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重庆市第一届中小学班级团体心理辅导实务操作

竞赛获奖名单 
 

一、幼儿园竞赛结果 

参赛者 
参赛辅导 

活动主题 

指导者 

姓名 单位 姓名 单位 

一等奖（6 名） 

何丹婷 合川区高阳幼儿园 我爱我的朋友 陈洁 合川区教科所 

唐婉璐 沙坪坝区新桥小学幼儿园 先左脚，再右脚 

张晓芳 

欧阳春玲 

徐立 

沙坪坝新桥小学 

沙坪坝区教师进修学院 

杨曼莎 南坪实验幼儿园 你好，朋友！ 宋志萍 南坪实验幼儿园 

傅  焱 沙坪坝实验幼儿园 大胆说出来 

周丽 

欧阳春玲 

徐立 

沙坪坝实验幼儿园 

沙坪坝区教师进修学院 

姚娟娟 涪陵区幼儿园 “生气汤” 
刘小英 

彭小琴 

涪陵教科所 

涪陵区幼儿园 

欧  莎 沙坪坝区沙小幼儿园 小学，我准备好了！ 

蒲渝 

欧阳春玲 

徐立 

沙坪坝区沙小幼儿园 

沙坪坝区教师进修学院 

二等奖（7 名） 

勾莹莹 合川区大南街幼儿园 黑夜.你好 王瑛 合川区大南街幼儿园 

陈治洁 大足区实验幼儿园 消气商店 
刘贵英 

胡晓红 

大足区教师进修学校 

大足区实验幼儿园 

吴  毅 大足区万古镇中心幼儿园 和情绪宝宝做朋友 宋丽娟 大足区万古镇中心幼儿园 

龙行燕 大足区三驱镇中心幼儿园 最棒的我 
刘贵英 

陶怡 

大足区教师进修学校 

大足区三驱镇中心幼儿园 

张寒梅 大足区三驱镇中心幼儿园 我是男孩 我是女孩 
刘贵英 

陶怡 

大足区教师进修学校 

大足区三驱镇中心幼儿园 

李潇潇 合川区大南街幼儿园 我，就是喜欢我   
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田亭君 覃家岗小学幼儿园 光头强生气了   

三等奖（10 名） 

徐平 大足区龙岗幼儿园 这样做可以帮助我 
张薇 

刘贵英 

大足区龙岗幼儿园 

大足区教师进修学校 

罗永红 大足区三驱镇中心幼儿园 相信我 
刘贵英 

陶怡 

大足区教师进修学校 

大足区三驱镇中心幼儿园 

覃溪 合川区钱塘幼儿园 魔法亲亲   

李玉婷 合川区朱家巷幼儿园 我不愿悲伤   

林思文 合川区高阳幼儿园 小绵羊生气了   

杜衡 合川区新华小学附属幼儿园 大头鱼上学记   

陈楠 西南医院幼儿园 我长大了   

文小勤 
沙坪坝区康居西城第一幼儿

园 
生气宝宝变开心   

冉珊 大学城树人小学幼儿园 好朋友体验营   

田彩云 
沙坪坝区康居西城第一幼儿

园 
我会保护我自己   

 

二、小学竞赛结果 

参赛者 
参赛辅导 

活动主题 

指导者 

姓名 单位 姓名 单位 

一等奖（16 名） 

况娇 沙坪坝区汇育学校 动作狂想曲 

戴红 

刘同慧 

杨璐溪 

沙坪坝区汇育学校 

陈静 沙坪坝土主团结湾幼儿园 学习的苦与乐 
麦  莉 

徐  立 
沙坪坝区教师进修学院 

程宬 重庆市沙坪坝育英小学 遇见不同的“我” 
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岑媛 渝中区人和街小学 心绪万千 谭春艳 渝中区人和街小学 

李虹铃 万州区电报路小学 做情绪的小主人 刘燕 万州区教师进修学院 

赖冰岚 渝中区马家堡小学 感受挫折 徐忆 渝中区马家堡小学 

胡须美 重庆大学城第一小学校 自信能量球 

张艳 

徐立 

梁燕 

重庆大学城第一小学校 

沙坪坝区教师进修学院 

重庆大学城第一小学校 

王佳 渝中区曾家岩小学 我是一颗闪亮星 陈新 渝中区曾家岩小学 

谭春艳 渝中区人和街小学 我与父母 佘仁叶 渝中区进修学院 

伍裕玲 渝北区教师进修学校 当我的“小火山”爆发时 
刘姮 

路晓宁 

巴蜀常春藤学校 

渝北实验中学 

郭薇 
重庆两江新区康庄美地第二

小学校 
有效沟通——学会倾听 

王怀伟 

徐  静 

两江新区康庄美地第二

小学 

冯承静 重庆铁路小学 他，需要我们 黄隽 重庆铁路小学 

黄橙橙 重庆市大渡口区实验小学 不一样的我 龚念慈 大渡口区实验小学 

蔡蓉 南岸区江南小学 主动交往，收获友情 高瑜 南岸区江南小学校 

陈文静 劳卫小学 独一无二的我 
尹飞龙 

陈卓 
江北区教师进修学院 

郭志映 南岸区珊瑚中铁小学 张开翅膀，助力学习 吴灯 南岸区教师进修学院 

二等奖（24 名） 

温中珍 
重庆树人凤天小学；沙坪坝

区树人小学校 
快乐宝贝 

麦  莉 

徐  立 

 

姜永宏 

赵  静 

沙坪坝区教师进修学院； 

 

重庆树人凤天小学 

许秋阳 沙坪坝区覃家岗小学校 爱在心间 
麦  莉 

徐  立 
沙坪坝区教师进修学院 

徐小玉 万盛经开区关坝小学 和坏话相处 夏江东 
万盛经开区教师进修学

校 

汪小燕 重庆市沙坪坝区杨公桥小学 我和老师对对碰 

麦莉 

徐立 

 

唐虹缨 

李春梅 

沙坪坝区教师进修学院 

 

沙坪坝区杨公桥小学 

钟莉 九龙坡区第二实验小学校 我和集体 邹扬 九龙坡区进修学院 

陈艳 大渡口区育才小学 畅游职业梦想岛 朱渝娜 大渡口区进修校 
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兰凤成 大渡口区育才小学 

杨晓燕 重庆市北碚区梨园小学校 我的时间我做主 雷熠 北碚区梨园小学校 

张春燕 綦江区康德城小学 我的爸爸妈妈 龚华炯 綦江区实验一小 

罗予然 涪陵外国语学校 让思维转个弯 刘小英 涪陵教科所 

赖辰叔 重庆市六十五中学 锦囊妙计—假如我是他/她   

唐国愉 璧山区特殊教育学校 规则保护我 鲍晓娇 璧山区特殊教育学校 

寇绍华 青龙路小学 朋友因“NO”而升华 吴灯 南岸区进修学院 

陈曦 南岸区天台岗雅居乐小学 一粒种子的旅行 吴灯 南岸区进修学院 

冉燕 江津区四牌坊小学 视觉训练 
刘云霞 

钟雪梅 
江津区四牌坊小学 

叶雪容 长寿区第一实验小学 换个角度看问题 陈勇 
长寿区万顺镇中心小学

校 

高代淑 重庆市大足区实验小学 集中注意力 刘贵英 大足区教师进修学校 

呙婷婷 重庆大学城第一小学校 图画中的我 梁燕 重庆大学城第一小学校 

赵 敏 重庆大学城第一小学校 无与伦比的美丽 麦莉 沙坪坝区教师进修学院 

刘仲伟 重庆大学城树人小学校 我做专注小精灵 周晓勤 重庆大学城树人小学校 

李子飞 南岸区南坪实验小学校 “邂逅”初中 吴灯 南岸区教师进修学院 

赵静 重庆市巴蜀小学校 独特的手印 牟薏霖 重庆市巴蜀小学校 

易磊 渝中区马家堡小学 情绪你我他 赖冰岚 渝中区马家堡小学 

孙小捷 綦江区特殊学校 我的交往我做主 陈丽 綦江中学 

李贵花 万州区白羊中心小学 与宽容的邂逅 牟清华 万州区白羊中心小学 

三等奖（27 名） 

曾敏 北碚区实验小学 扬长避短，树立自信 张川丽 北碚区实验小学 

张善兵 开州区汉丰一校 拥有好人缘 朱大彩 开州区汉丰校 

童莉 北碚区华光小学 我的时间我做主 
吴素静 

刘明兰 

北碚区华光小学 

北碚区教师进修学院 

熊婧娴 重庆市大足区龙岗第一小学 我们是最棒的小组 刘贵英 大足区教师进修学校 
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张荆芮 合川区香龙镇中心完全小学 释放压力——放飞自我   

王源源 九龙坡区蟠龙小学 做时间的小主人 喻梅 九龙坡区共和小学 

湛留洋 重庆大学城第一小学校 音乐之旅 张艳 重庆大学城第一小学校 

彭静 沙坪坝区汇育学校 我，独一无二 童敏 沙坪坝区汇育学校 

毛贵 沙坪坝区森林实验小学校 我的青春自拍照 
兰霞 

聂玉娇 

沙坪坝区森林实验小学

校 

巫群 沙坪坝区树人凤天小学 永远的朋友 周万渝 树人凤天小学 

苏哲 南岸区天台岗雅居乐小学校 梦想之旅 吴灯 南岸区教师进修学院 

黄文娟 南岸区学府路小学 全神贯注 张娟 南岸区学府路小学 

张蓝月 南岸区天台岗融创小学校 友谊换换位 田雪梅 天台岗融创小学校 

赵琴 南岸区文峰小学校 小 A的故事   

周树花 
南岸区教师进修学院附属小

学校 
合理宣泄不良情绪 邓华 

南岸区教师进修学院附

属小学校 

黄世蓉 渝北区龙山小学校 有意思的周末 伍裕玲 渝北区教师进修校 

姚明丽 大足区特殊教育学校 你笑起来真好看 
刘贵英 

郎艳 

大足区教师进修学校 

大足区特殊教育学校 

王庆芬 江北区复盛实验学校 神奇的水晶球 刘静 江北区复盛实验学校 

王丹 九龙坡区共和小学 面对考试 
喻梅 

袁丽钦 

九龙坡区共和小学 

九龙坡区教师进修学院 

程玉 重庆铁路小学 走进语言暴力 
李光涛 

冯承静 
重庆铁路小学 

周雪梅 九龙坡区杨石路小学 大家合作真快乐 
赵青 

邹扬 

九龙坡区杨石路小学 

九龙坡区教师进修学院 

刘瑶瑶 万州区百安移民小学 解开人际千千结 刘燕 万州区教师进修学院 

郑焕友 渝中区中华路小学 奇妙联想增记忆 张莉 渝中区中华路小学 

汤禹嘉 两江新区星光学校 双性特质，七彩青春 傅荣华 两江新区星光学校 

向琴原 开州区镇东街道中心小学 《感恩父母》 王传珍 开州区镇东街道中心小
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学 

梁大霞 万盛区中盛小学 认识新同学 余至萍 万盛区中盛小学 

李孝芳 万盛区石林小学 
架起沟通的桥梁 

—留守儿童亲子关系 
夏江东 万盛区教师进修学校 

 

三、初中竞赛结果 

参赛者 
参赛辅导 

活动主题 

指导者 

姓名 单位 姓名 单位 

一等奖（10 名） 

田恒 璧山区青杠初级中学校 最真实的“不完美”   

李建新 育仁中学 破茧成蝶 
刘潮全 

伍裕玲 

育仁中学 

渝北区教师进修学校 

唐  英 重庆市涪陵第五中学校 我和父母的“战争” 
卢  璐 

刘小英 

涪陵五中 

涪陵教科所 

刘小英 
重庆市涪陵区教育科学研

究所 
我的生命 

黄筱寒 

唐  英 

涪陵巴蜀中学 

涪陵五中 

邹小英 重庆市第一一 0中学校 对校园欺凌说“不”（1） 刘莎 南岸区进修学院 

何丽 璧山区璧泉初级中学校 青春之“惑”与“获” 李烈忠 
璧山区教育服务与资助中

心 

张国凤 重庆市合川太和中学 学会合作 陈莉 合川教科所 

刘宇 重庆二十九中学 转角，遇见„„ 佘仁叶 渝中区教师进修学院 

傅万艳 江津二中 我做得到 
黄昌平 

刁俊 

江津二中 

 江津区教师发展中心 

孙易卓 重庆市德普外国语学校 时间有限，规划无限 康  娅 巴南区教师进修学校 

二等奖（12 名） 

唐曾珍 重庆长寿中学校 我的青春我的“心” 王筱夫 重庆长寿中学校 

肖然月 巴蜀常春藤学校 无形的边缘 
刘姮 

伍裕玲 

巴蜀常春藤学校 

渝北区教师进修学校 

陈  丽 
重庆市涪陵巴蜀初级中学

校 

在生命的拐弯处——青春的

光影 

黄筱寒 

刘小英 

涪陵巴蜀中学 

涪陵区教科所 



- 7 - 

 

李鸿雁 万州桥亭中学 冲突发生后„„ 刘燕 万州区教师进修学院 

石秋婧 重庆市第十五中学校 爱的表达 
麦莉 

徐立 
沙坪坝区教师进修学院 

徐灵玲 重庆市第七中学校 心灵捕手 郑静 重庆市第七中学校 

付彦 重庆市茄子溪中学 搭建心与心的桥梁 
吴春燕 

黄巧 

重庆市商务学校 

重庆市茄子溪中学 

余迟 江津区教师发展中心 学会恰当的拒绝 
胡才富 

刁  俊 
江津区教师发展中心 

蒋京灵 重庆求精中学 认识现在的自己 吕玮 重庆求精中学 

曹孟莹 重庆市璧山中学校 我为偶像代言 桂利利 重庆市璧山中学校 

陈丽 重庆市綦江中学 时钟滴答 
古爱

华 
綦江区教科所 

吴狄 綦江区南州中学 我就是我 杨世霞 南州中学 

三等奖（17 名） 

陈文静 
四川外国语大学附属外国

语学校 

我也可以是学霸——注意力

初探 
李明伟 

四川外国语大学附属外国

语学校 

王浚霖 人和实验学校 我的学习气球 
牟军 

郑延菊 
两江新区人和实验学校 

洪玲 梁平红旗中学校 如何让你懂我 徐欣然 梁平区教师进修学校 

梁琴 重庆市荣昌初级中学 与挫折同行 

李章

红  卿

委 

荣昌区进修校 

张晓量 重庆市北碚区王朴中学校 亲吻如梭日月 谢玉兰 北碚区教师进修学院 

朱晓妍 重庆融汇清华实验中学 
男孩女孩变变变 

——男孩“舞”，女孩“武” 

康  娅 

霍  颢 
巴南区教师进修学校 

覃君伟 重庆市兼善中学 认识自我   

王欢欢 西南大学银翔实验中学 有话好好说 谢玉兰 北碚区教师进修学院 

曾敏 重庆市字水中学 
让我感受你——沟通中的情

感表达 
陈卓 江北区教师进修学院 

吴希聪 重庆市第一一 0中学校 我的注意我做主   

陈城 重庆市巴川中学校 用好情绪的开关 罗义敏 重庆市巴川中学校 
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谭晓娟 万州区武陵中学 爱的传递 殷娟 万州第一中学 

罗柳 重庆市璧山来凤中学校 我的情绪我做主 肖飞 重庆市璧山来凤中学校 

廖杰 重庆市璧山中学校 不同的自己 相似的我们 

桂利利

/曹孟

莹 

重庆市璧山中学校 

张莉红 綦江区三江中学 合作-成功的起点 李智 三江中学 

张中娴 巴南融创初级中学 原来是我   

张建明 重庆市第二十九中学校 向着阳光走 刘宇 重庆市第二十九中学校 

 

四、普通高中竞赛结果 

参赛者 参赛辅导 

活动主题 

指导者 

姓名 单位 姓名 单位 

一等奖（5 名） 

桂利利 重庆市璧山中学校 “喜欢”的滋味 余霞 璧山区正则中学校 

谭媛芳 重庆市凤鸣山中学 我的考试我做主 
徐立 

麦莉 
沙坪坝区教师进修学院 

龙海舟 重庆市清华中学 考试之后„„ 
康  娅 

霍  颢 

巴南区教师进修学校 

重庆市清华中学校 

李伟 重庆市南坪中学校 “我”的生涯自传 刘莎 南岸区教师进修学院 

王筱夫 重庆市长寿中学校 风雨飘摇知归路 张小屿 长寿区教师进修校 

二等奖（6 名） 

艾曾 重庆市兼善中学 
我和我们——班级团体沙盘游

戏 
谢玉兰 北碚进修学院 

王  强 重庆八中 新环境心享受 
贺先进 

伍裕玲 

重庆八中 

渝北区教师进修学校 

王娟 重庆市第六十六中学校 梦想彩环 刘宇 重庆市第二十九中学校 

何琴 重庆市大足中学 选我的职业兴趣 
刘贵英 

孙启斌 

大足区教师进修学校 

重庆市大足中学 
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郭时来 开州区临江中学 火柴人变形记 刘春柳 开州区教师进修校 

谢冬梅 綦江区东溪中学 遇见今天的我 陈丽 綦江中学 

三等奖（9 名） 

王佩瑶 重庆市聚奎中学 工作财富——职业价值观探索 
杨波 

余迟 

重庆市聚奎中学 

江津区教师发展中心 

周虹利 重庆市大足中学 探寻潜能和支持，笑对未来   

余何君 重庆市合川太和中学 玩具创意设计   

段宇 重庆市荣昌仁义中学校 梦之帆 李章红 荣昌区进修校 

杨佳 万州高级中学 不做“拖拉斯基” 刘燕 万州区教师进修学院 

任敏 重庆市涪陵第二十中学校 当孤独来临时 刘小英 涪陵区教育科学研究所 

陈凯 重庆市涪陵实验中学校 心理辅导剧--生死抉择 刘小英 涪陵区教育科学研究所 

殷娟 万州第一中学 珍惜生命 尊重生命 谭晓娟 万州区武陵中学 

黄妍 重庆复旦中学 我与手机 丁庆彬 重庆复旦中学 

 

五、中等职业学校竞赛结果 

参赛者 
参赛辅导 

活动主题 

指导者 

姓名 单位 姓名 单位 

一等奖（2 名） 

李英 四川仪表工业学校 谁偷了我的饼   

郭晓渝 重庆市医药学校 有话好好说 曹耀丹 长寿区教师发展中心 

二等奖（3 名） 

李晶 重庆市北碚职业教育中心 多彩的情绪   

张爽 重庆市育才职业教育中心 我选择 我喜欢 陈莉 合川教科所 

曹星 渝北职教中心 你若不离，我便不弃 
周雅梅 

伍裕玲 

渝北职教中心 

渝北区教师进修学校 
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三等奖（6 名） 

王燕 江津师范进修学校 自信之旅 
王锡权 

余迟 

江津师范进修学校 

江津区教师发展中心 

蒋邦梅 四川仪表工业学校 爱河浅渡 李英 四川仪表工业学校 

蒋芝明 大足职业教育中心 有你相随 
刘贵英 

余强 

大足区教师进修学校 

大足职业教育中心 

王勇 大足职业教育中心 我很重要 
刘贵英 

唐舒和 

大足区教师进修校 

大足职业教育中心 

陶爽 重庆市育才职业教育中心 相逢是首歌   

曾琴 巴南区职业教育中心 正确认识自我   

 


